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Pilnveidots macibu saturs un pieeja -
no pirmsskolas lidz vidusskolai

Izglttibas joma mainas lidzi laikam, un informacijas pieejamiba un parbagatiba
prasa jaunu macibu pieeju un saturiskus papildinajumus.

Pilnveidotaja macibu satura un pieeja skoléna macisanas rezultats ir lietpratiba
jeb kompetence, ko veido zinasanas, prasmes un vértibas balstiti ieradumi. Jo
svarigi ir glit gan pamatigas zinasanas, gan prasmi tas étiski lietot.

Obligata macibu satura ietvars

Macibu jomas Caurviju prasmes Tikumi

o Atbildiba/Centiba

e Drosme/Godigums

e Gudriba/Laipniba

e Lidzcietiba/Méreniba
e Savaldiba/Solidaritate
o Taisnigums/Tolerance

e Valodu e Kritiska domasana un
e Sociala un pilsoniska problému risinasana

e Kultdras izpratnes
un pasizpausmes MEHEE

makslas macibu joma e Pasvadita macisanas
e Dabaszinatnu e Sadarbiba

o Matematika e Pilsoniska lidzdaliba
e Tehnologiju ¢ Digitala

e Veselibas un fiziskas
aktivitates

e Jaunrade un uzneé-

Macibu saturs ir saskanots no pirmsskolas Iidz vidusskolai. Pirmsskola un pa-
matizglitiba iesakta maciSanas iedzilinoties, lai veidotu noturigakas zinasanas
un izpratni, iegtitu prasmes pétit un analizét, radit vél nebijusus risinajumus
jaunas un kompleksas situacijas, turpinas vidusskola. Ko un ka macisies skoléni
10.-12. klas€, nosaka jaunais valsts visparéjas vid€jas izglitibas standarts.

Pilnveidoto macibu saturu un pieeju visas Latvijas skolas saks ieviest pakape-
niski - vidéjas izglitibas pakapé no 2020. gada 1. septembra 10. klas€, no 2021.
gada 11. klas€, no 2022. gada 12. klasé. Eksamenus péc pilnveidota satura Sie
skoléni kartos tris gadus kops jauna valsts visparéjas vidéjas izglitibas standar-
ta stasanas spéka.

Pilnveidota macibu satura veidoSana iesaistits plass pedagogu loks - ap 300
praktizéjosu Latvijas pedagogu un augstskolu macibspéku. Notikusas diskusi-
jas un konsultacijas ar skolu vaditajiem, pasvaldibu un augstskolu parstavjiem
un nozares ekspertiem, un panakts to atbalsts. Macibu satura aprobacija pie-
daltjusas 100 pilotskolas.

u
Vajadziba péc parmainam sen bija nobriedusi.
Ir mainijusies apstakli, tautsaimnieciba,
sabiedriba kopuma. Més dzivojam strauju
parmainu laika un paslaik nemaz nevaram
iedomaties, kadas nozimigas profesijas biis
svarigas nakotné.
[/}

Guntars Catlaks,
Valsts izglitibas satura centra (VISC) direktors.
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KAS MAINISIES?

Videéjas izglitibas pakapes mérkis ir palidzét jaunietim izkopt savas intereses un
sp€jas, lai sagatavotos izglitibas turpinasanai augstskola vai profesionalai dar-
bibai. Saskana ar jauno standartu mainisies vidusskolas modelis - skoléni varés
vairak macities atbilstosi savam interesém un nakotnes planiem.

Jaunais vidusskolas modelis paredz
e vispusigu zinasanu un prasmju pamatus katra macibu joma, lai iegitu plasu
redzesloku un neierobeZotu nakotnes izvéles iespéjas;

e samazinatu macibu priekSmetu skaitu vecakajas klasés, lai dotu iespéju
skoleniem mérktiecigi izveleéties un specializéties izraudzitajos macibu prieks-
metos, kas saistiti ar nakotnes profesionalajiem vai akadémiskajiem planiem;

e macibu satura apguvi 3 limenos (visparigaja, optimalaja un augstakaja) un
valsts parbaudijumus atbilstosi macibu satura apguves liTmenim. Macibu satura
apguve optimalaja liment ir pietiekama, lai pretendétu uz uznemsanu augstsko-
las studiju programma, kas ir saistita ar attiecigo macibu priek3metu;

¢ macibu priekSmetu apguvi kursu veida - pamata, padzilinatos un specia-
lizétos kursos; ir noteikti sasniedzamie rezultati un stundu skaits katram kur-
sam. Kursi ir veidoti ta, lai skoléns, kada no macibu jomam macoties mazaka
apjoma pamatkursus, varétu vairak laika veltit izvéléto padzilinato kursu apgu-
vei citas macibu jomas.

Visparéjas vidéjas izglitibas iegisanai skoléns
e turpinas macities tikpat daudz stundu ka paslaik - 36 stundas nedél3;
e apgls pamatkursus visas macibu jomas;
e apgls tris padzilinatos kursus augstakaja limeni1 un saistiba ar vienu no tiem

veiks un aizstaves patstavigu pétniecibas, jaunrades vai sabiedrisko darbu;
e kartos valsts parbaudes darbus:
- vismaz optimalaja liment:
- latvieSu valoda;
- svesvaloda (anglu, vacu vai francu);
- matematika;
- augstakaja liment: divos no trim apgitajiem padzilinatajiem kursiem.

Katra skola veidos savu kursu piedavajumu, no kura skoléns varés izvéléeties
kursus, uzsakot macibas 10. klasé. Skoléni pamatkursus macisies galvenokart
10. un 11. klase, bet padzilinatos kursus - 11. un 12. klasé atbilstosi skolas vei-
dotajam stundu sarakstam. Pamatkursu apguvei paredzéts veltit aptuveni 70%
macibu laika, bet padzilinato un specializéto kursu apguvei - aptuveni 30% ma-
cibu laika. Lai piedavatu skoléniem plasakas izvéles iespéjas, visam vidussko-
lam Latvija jabat vismaz 2 izvélu groziem (tris padzilinato kursu komplektiem).

u

Jaunietim ir svarigi vidusskolas laika saprast,
ko vins talak dzivé daris, par ko gribés klit, ko
studés. Varam gari un plasi runat, ka cilvéki
to nekad isti nezinas, bet tas nav iemesls, lai
vinus nemudinatu un nedotu viniem iespéju,
zinama mera pat liktu viniem izdarit izveli.
n

Guntars Catlaks,
Valsts izglitibas satura centra (VISC) vaditajs



Padzilinato kursu komplektu (izvélu grozu) pieméri skoléniem, kuri nakotni vé-
las saistit ar $adam jomam:
e Filologija, vésture: Latviesu valoda un literatdra II*; Vésture II; Kultlra un
maksla Il;
e Kultiira, digitalais dizains, mediji: KultGra un maksla Il; Dizains un tehnolo-
gijas Il; Svesvaloda Il;
e Politika, socialas zinatnes: Socialas zinatnes II; Geografija Il; Latviesu valo-
da un literatdra I;
e Fizika, inZenierzinatnes: Fizika Il; Matematika Il; Socialas zinatnes Il;
e Matematika, IKT: Matematika Il; Programmeésana Il; Svesvaloda ll;
e Medicina, veterinarija, farmacija, uzturzinatne: Biologija II; Kimija Il; Soci-
alas zinatnes Il

* Romiesu cipars Il nozimé padzilinato kursu katra no macibu prieksmetiem.

Kadél vajadzigas parmainas?

Ja skoléns vairak macas to, kas vinu interesé, vinam ir lielaka motivacija maci-
ties, veidojas dzilaka izpratne un labakas prasmes macibu priekSmetos, ka art
iespéja spécigak apzinaties un attistit savas intereses, domat un saprast, ko
vins dzivé talak velas darit, ko studét un par ko klat.

Paslaik parak lielais priekSmetu skaits, skolénam vienlaikus apgustot 18-20
iedzilinaties, atklat un attistit savas intereses. Turklat lidz Sim visiem skolé-
niem vidéjas izglitibas pakapé bija jaapglst vienads saturs visparizglitojosajos
priekS8metos un jakarto vienadi eksameni, lai gan dazadas izglitibas iestadés -
vidusskolas, valsts gimnazijas un profesionalajas skolas - atseviskos priekSme-
tos, pieméram, matematika, stundu skaits atskiras Iidz pat divas reizes.




Stradajot pie macibu satura un pieejas pilnveides, rlpigi iepazita un analizéta
ari starptautiska pieredze, 1pasi analizétas tuvako ziemelu kaiminu - Somijas
un lgaunijas - izglitibas sistémas. Vidéjas izglitibas modelis, kura skoléns ap-
glst kopuma mazaku skaitu macibu priekSmetu, ieglst vispusigas zinasanas,
bet iedzilinas Sauraka jomu loka, dominé lielakaja dala Ekonomiskas sadarbibas
un attistibas organizacijas (OECD) un Eiropas Savienibas valstu. Lidz ar padzi-
linato kursu ievieSanu, apgustot dzilak un pamatigak Sauraku jomu loku, Lat-
vijas skolénu atestatus bis iespéjams pielidzinat labakajam pasaules izglitibas
sistémam.

u

Jau 9. klasé saku domat par nakotni, un man
palidzéja vecaki, uzdodot parastu jautajumu:
“Kads priekSmets tev skola patik? Ilgi nedo-
majot, atbildéju: “Kimija.” Tad saku pati mek-
let informaciju par iespéjam nakotne, par to, ko
vajag apgit. Sodien es varu teikt, ka tris gadu
laika gandriz neviena bridi negribéju mainit
izveli, tikai saSaurinaju iespéjamos variantus.
n

Skolnieces atbilde diskusija
par vidusskolas modeli

Par uzsvariem mdcibu satura un pieeja visparéjas vidéjas izglitibas pakapé septinas macibu jomds,
lGdzu, lasiet seit: http://bit.ly/zinuizdevumsvidusskola




MERKIS - ZINOSS
UN IEINTERESETS CILVEKS

Kadu vélamies redzet skolénu, kurs ir ieguvis masdienigu lietpratibas izglitibu?

Atbildigs sabiedribas
daltbnieks, kurs
intereséjas, iedzilinas,
[idzdarbojas
un sadarbojas

Radoss daritajs,
kurs rada un ievies
inovacijas

Skoléns,kurs
ieguvis misdienigu
lietpratibas
izglitibu

Lietpratéjs izaugsme,

kam macities nemitigi

un ar aizrautibu kluvis
par ieradumu

Personiba ar
pasapzinu, kurs ciena
un rdpéjas par sevi
un citiem

AICINAJUMS VECAKIEM

Ka vecaki var atbalstit bérnu macibas?

Uzturet jaunieti interesi par macibam, par to, ko vins ir iemacijies un apguvis.
e |kdiena gimené veidot pozitivu attieksmi pret macisanos un skolu. ledrosi-
nat un atbalstit jaunieti jaunu zinasanu apguve.
e Uzturét interesi nevis par vértéjumu, bet par zinasanam, prasmém, vérti-
bam. Vecaki var palidzét veidot attieksmi pret parbaudes darbiem ka dalu no ma-
ciSanas procesa - ka iespéju novértét, ka veicas, cik talu esi ticis, lai dotos talak.

Proaktivi iesaistities skolas dzivé, apmeklét vecaku sapulces un sarunaties.
¢ Veidot konstruktivas attiecibas ar skolotajiem, citiem skolas darbiniekiem
un vecakiem. Sarunaties, risinat jautajumus un problémas, ja tadas rodas.
e Apmekléet vecakiem domatos pasakumus.
e Intereséties par sava bérna individualo progresu un runat par to ar skolo-

tajiem.
u

Ko més ka vecaki varam darit, lai palidzétu?
Pirmais ir sadarbiba ar skolu un skolotajiem.
Otra lieta, par ko ikdiena médzam aizmirst,
ir runat ar saviem bérniem - par ikdienu, par to, no
kurienes nak nauda, kur ta paliek, stastit par savu
profesiju. TreSais — més ka vecaki varam
palidzét meklét informaciju, sagrupét un izfiltret to.
n

Everita, mamma



Izradit patiesu interesi un sarunaties par jaunietim svarigo dzive.

e Blt klatesoSiem un atbalstosiem, sarunaties par jaunieSa dzivé notiekoso,
piedzivoto, izdoSanos, parsteigumiem, gratibam.

e Parrunat nesaprasanos, tostarp vienaudzu vidd, palidzét bérnam izprast
dazadu pusu viedokli un meklét risinajumus.

e Palidzeét bernam attistit tadas prasmes, kas lauj dzivé k|Gt patstavigakam un
neatkarigam, apzinaties savas stipras puses, macities parvarét gratibas, nesa-
skanas un konfliktus.

e Palidzét bérnam apglt panémienus, ka parvarét stresu, trauksmi, neizdo-
sanos.

e Palidzét planot un ievérot dienas rezZimu, sabalansét macisanos ar ar-
pusstundu aktivitatém.

u
Loti svarigi, lai bérni jau no mazotnes butu iema-
cijusies, ka viniem domat, ka zinasanas izmantot
dzive, lai vidusskola lidz ar skolotaja atbalstu
patstavigi varétu veikt visu uzdoto. Ja atbalsts ir
no abam pusém — gan no vecakiem, gan no skolas
un tev saka: “Tu varil’) tad ari tu visu spé&j. Man
loti palidz, ka vecaki lauj man pasai izdarit. Es
esmu pret to, ka vecaki ko paveic mana vieta, —
vini var palidzét, bet svarigi ir, ka vini lauj pasam
izdarit un ka vini paslavé. Vai ari pasaka, ko es
vareéju darit citadi.
[[]

Tina, skolniece
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icinam iepazities ar
sadiem uzzinas materialiem

Par visparéjas vidéjas izglitibas standarta ieviesanu
http://bit.ly/visparejaisvidejaisizglitibasstandarts

Par pilnveidota macibu satura modeli vidusskola
http://bit.ly/vidusskolasmacibumodelis

Skola2030 zinu izdevums par pilnveidoto macibu saturu
un pieeju vidusskola
http://bit.ly/zinuizdevumsvidusskola

*Bukleta izmantoti citati no izdevuma “Domat. Darit. Zinat.”

www.skola2030.lv/Iv/vecakiem


https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/zinu-izdevums

D o M AT Valsts izglitibas satura centra istenota
— ° projekta "Kompetenéu pieeja macibu satura”
- mérkis ir izstradat, aprobét un péctecigi
D A R I T ieviest Latvija tadu visparéjas izglitibas
® saturu un pieeju macisanai, lai skoléni gitu
dzivei 21. gadsimta nepiecieSamas zinasanas,
Z I N AT. prasmes un attieksmes.

Projekts Nr. 8.3.1.1/16/1/002 Kompetencu pieeja macibu satura

NACIONALAIS ol EIROPAS SAVIENIBA
F/;\EII\ISSTIZE(‘)';%) * x Eiropas Socialais
Valsts izgiitibas satura centrs iy fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

© Valsts izglitibas satura centrs
Darbu drikst izmantot visparéjas izglitioas programmu isteno$anai macibu
procesam atbilstosd apjomd nekomercidlos noltkos.



