
Noderīga informācija, saites karjerā  

Ar ko sākt? Atbalsts tavai karjerai 

 

Padomi un ieteikumi, ar ko 

sākt un ko darīt pieņemot 

savas karjeras veidošanas 

lēmumus 

Kā iepazīt profesijas ? 

 

Infografika, kas palīdzēs veikt 

pareizu profesionāļa 

intervēšanu, iepazīstot 

profesiju 

Kā izvēlēties piemērotu skolu? 

Infografika, kas palīdzēs 

izvēlēties piemērotāko mācību 

iestādi 

http://izm.gov.lv 

Izglītības sistēma, pārskati par 

izglītību, vispārējā izglītība, 

profesionālā izglītība, augstākā 

izglītība 

www.profesijupasaule.lv  

Profesiju apraksti, intervijas ar 

profesionāļiem, fotoreportāžas, 

izglītības iespējas 

www.niid.lv 

Izglītības iespējas Latvijā un 

karjeras izvēlēs testi 

www.viaa.gov.lv/euroguidance  

Materiāli karjeras plānošanai, 

informācija par izglītību 

Eiropā 

www.nva.gov.lv/pkiva 

Sevis izzināšanas testi, 

profesiju apraksti, padomi 

karjeras plānošanai 

www.lu.lv/gribustudet  

Pašizpētes tests, karjeras 

konsultācijas 

www.nacstudet.lv 

Studiju programmu izvēles 

tests 

http://jaunatne.gov.lv/sites/default/files/web/Jaunumi/JSPA/prezentacijas/ar_ko_sakt_2015.pdf
http://izglitiba.daugavpils.lv/Media/Default/file/=2012/Profesionala/140122_Ka_iepazit_profesijas.pdf
http://www.profesijupasaule.lv/
http://www.niid.lv/
http://www.viaa.gov.lv/euroguidance
http://www.nva.gov.lv/pkiva
http://www.lu.lv/gribustudet
http://www.nacstudet.lv/


www.prakse.lv  

Profesiju apraksti, profesiju 

tests, raksti par karjeru, 

vakances, brīvprātīgo darbs 

www.lm.gov.lv/text/80  

Profesiju klasifikators un 

profesiju standarti 

www.uzdevumi.lv 

Sadaļā “Kur mācīties” iespēja 

izvēlēties informāciju par visu 

līmeņu studijām un atbilstošām 

programmām.  

www.sf.gov.lv 

Informācija par studiju un 

studējošo kreditēšanas 

jautājumiem 

ww.lak.lv 

Latvijas Amatniecības kameras 

mājas lapa, informācija par 

amatu apguves iespējām pie 

amatu meistariem 

www.siva.gov.lv 

Sociālās integrācijas valsts 

aģentūras mājas lapa, 

informācija par izglītības 

iespējām cilvēkiem ar īpašām 

vajadzībām 

www.proforientator.ru 

Profesiju apraksti, personības 

un karjeras izpētes testi krievu 

valodā 

www.skillage.eu Skillage karjeras tests 

www.nva.lv un privātas atlases kompānijas 

Vakances, ieteikumi karjeras 

plānošanai un darba 

meklēšanai 

www.vakance.lv 

Informācija par darba pasauli, 

atbilstošākā amata tests, 

virtuālā darba intervija 

www.europass.lv  
Eiropas standarti CV izveidei 

http://www.prakse.lv/
http://www.lm.gov.lv/text/80
www.siva.gov.lv
http://www.nva.lv/
http://www.europass.lv/


www.jaunatne.gov.lv un http://europa.eu/youth 
Brīvprātīgo darbs un 

mobilitātes projekti 

 

 

http://www.jaunatne.gov.lv/
http://http/europa.eu/youth

