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Noslégusies Karjeras nedéla zem saukla
“Izglitiba un karjera ikvienam”

No 7. Iidz 11. oktobrim Latvijas skolas norisinajas ikgadéja Karjeras nedéla, kuras
tematika Sogad bija “Izglitiba un karjera ikvienam”. Lai jaunieSos veidotu izpratni un
veicinatu ieklaujoSu kultiiru skolas un apkartgja vide, Karjeras ned€las uzmanibas
centra bija atklat un izzinat izglitibas un karjeras iespgjas neatkarigi no dzimuma,
vecuma vai veselibas stavokla. Karjeras ned€lu jau divpadsmito reizi organiz€ja Valsts
izglitibas attistibas agentiira (VIAA) sadarbiba ar Latvijas pasvaldibam.

Dagdas vidusskolas visas klases aktivi iesaistfjas Karjeras nedélas pasakumos.

1.-4. klasu skoléni piedalijas fotoaktivitate “Mirklis profesija”. Pasakuma mérkis bija
veicinat skolénu aktivitati atspogulot profesiju daudzveidibu un tvert mirkli kada
profesionalas darboSanas joma. Tapa loti radoSas un interesantas fotografijas, kuras tiks
izmantotas profesiju fotogalerijas izveidosanai, ko var€s apliikot 1. un 4. stava gaitenos.
Reize berniem biis iesp€ja paplasinat skolénu redzesloku par profesiju daudzveidibu.

Sakumskolas skoléniem notika ar1 citi pasakumi - tikSanas ar dazadu profesiju
parstavjiem. 1. klaSu bérniem notika nodarbiba ar Neatlickamas mediciniskas
palidzibas arsti Gintu Baldinu. 2. klasu skoléni gaja ciemos uz Dagdas Jauniesu
iniciativu centru, kur iepazina centra vaditajas Ainas Odinecas un metodikes Ilonas
Mirnieces darbu. Viniem bija iesp&ja paSiem darboties un piedalities radoSajas
darbnicas. 3. klaSu skoléniem bija tikSanas ar Beatrisi Plataci, kas ir individuala
komersante un uznémuma “Betula” vaditaja. Beatrise nodarbojas ar koka frézéSanu un
dazadu pieminas un personaliz&tu lietu, suveniru izgatavosanu. Skoléni uzzinaja, ka
viss process notiek datorsistéma un ar lazerstaru palidzibu tiek izgrieztas lietas no
finiera. 4. klasu skoléni tikas ar fotografi Aleksandru Juhnevicu, Bérni iepazina ne tikai
fotografa profesiju, bet uzzinaja ari par fotografijas makslas vesturi un attistibu.



5., 6. klasu skoléniem Sogad bija iesp&ja iepazit Valsts ienémumu dienesta Muitas
parvaldes kinologijas dalas darbinieku ikdienu un galvenajiem pienakumiem. Skola
ciemojas muitas darbinieki, Alona ViSnakova, Diana Vrublevska un Andrejs
Ogorelovs, ar saviem uzticamajiem darba kolégiem — muitas suniem. Skoléni uzdeva
daudz sev interes€josu jautajumu, bet vislabak visiem patika demonstr&jumi ar suniem
un tas, ka Sos Cetrkajainos draugus vargja ar1 paglaudit.

7. klasites devas uz invalidu bralibu NEMA un tikas ar tas vaditaju Mariti Zarinu. Biedribas
mérkis ir apvienot cilvékus ar invaliditati, iesaistities un Iidzdarboties sabiedribas
attistibas procesa. Bralibas vaditaja Marite Zarina sava ievadruna pastastija skoléniem
par bralibas iecietibas veicinaSanu sabiedriba un sava starpa. Skoléni uzzindja par
atSkirigam tautibas un ticibas parliecibam, fiziskam un garigam attistibas pazimém, par
to, ar ko braliba nodarbojas - bralibas biedri aktivi darbojas rokdarbu darbnicas, kur no
dabai draudzigiem materialiem top dekori, puku podi, dazadi trauki, suveniri, bralibas
dalibnieki rosina akttvu pasizglitoSanos un garigo pilnveidosanos, organiz€ labdaribas
pasakumus. Biedribas telpas tiek piedavata iesp&ja apskatit dazadu rokdarbu izstades
un iegadaties suvenirus.

8. klasu skoléni Sogad viesojas Valsts ugunsdz&sibas un glabsanas dienesta Dagdas
posteni, kur uzzinaja par ugunsdzesgja profesiju, kada izglitiba ir nepiecieSama, lai par
to stradatu, kur var macities par ugunsdz&s€ju un ar kadiem SkerSliem var sastapties,
kas traucé So profesiju apgiit. Skoléni apskatijas ugunsdzes€ju automasinu, tika
izstastits, kadi priekSmeti un aprikojums ir masina. Tika uzsverts, ka biezi ugunsdzesgji
strada art ka glabgji, demonstréti darba riki, ar kuriem jastrada ikdiena.

9. klases skoléni, jau tradicionali, devas uz Latgales Industrialo tehnikumu (Dagda).
Tehnikuma skoléni iepazinas ar izglitibas iestades piedavatajam macibu programmam
un praktisko macibu procesu. Bérniem bija iesp&ja pasiem praktiski darboties.

Savukart 10. — 12. klasu skoléniem notika tikSanas ar projektu vaditaju Ligitu Naglu.
Lik daZas skolénu pardomas un atzinas par tikSanos:

“8.oktobrT mils apciemoja projektu vaditaja Ligita Nagla. Vina iepazistinaja skolénus
ar savu profesiju, izglitibu. Ligita Nagla stastija par to, ka macijas gan RTA, gan LU,
gan apguva visdazadakos kursus. Ligita strada arT ka pasnodarbinata persona, kura
sniedz savus pakalpojumus projektu vadiba. Paslaik Ligita strada Valsts kas€, tacu
atzist, ka gribetu sasaistit savu dzivi ar1 ar jurisprudenci, ir gatava sakt macities un
pilnveidoties.

Ligita Nagla ar savu stastu ieinteres€ja skolénus paSizglitoties, méginat sevi dazadas
jomas un varbit arT palidzgja kadam ar profesijas izveli.” /Anastasija/

“L. Nagla ir persona, kas atbild par konkréta projekta planoSanu, TstenoSanu un
uzraudzibu.

Lekcija bija interesanta un sniedza lielaku sapratni par projekta vaditaja darbu, un
kadam bitu jabit cilveékam.” /Evelina/

“2023. gada Ligita palidzgja radit sakartotu un patikamu vidi ap Dagdas vidusskolu.
Projekta nosaukums bija “Dagdas vidusskolas ara vides uzlaboSana”. Iekartoja jaunus
solinus, neliels remonts betona sienai, ierikots puku stativs un atjaunoti dekorativie



elementi. lesaistfjas skolénu vecaki un skolas tehniskais personals. Kopuma Ligita
stastTja, ka vinai veicas apgit izglitibu un par saviem projektiem.” /Sintija/

“Ja ir iespgja, ir jamacas, jo nekad nezini, kur un kas var noderét.” /Anzela/

“Ta nav mana profesija, bet lekcija bija diezgan interesanta un aizraujosa.

Sadi pasakumi sniedz iesp&ju skoléniem un jaunieSiem iepazities ar dazadam
profesijam un karjeras iesp&am. ST nedéla veicina izpratni par darba tirgu, palidz
izzinat savas intereses un talantus.” /Vita/

“Es 1pasi augstu verteju sadus projektus, jo tie mums lauj parvarét personiskas robezas,
paplasinat redzesloku, un sagatavoties nakotnes izaicinajumiem.” /Aleksejs/

“Mani vina motivéja nodarboties ar pasizglitibu, jo Ligita ir izgajusi daudzus kursus un
izstastija cik tie vinai palidzgja pilnveidoties. Ar savu piemeru Ligita izskaidroja, ka,
pat dzivojot Dagda, var bez problémam stradat Valsts kasg attalinata darba.” /Raitis/

Visas ned€las garuma, gan klases stundas, gan macibu priekSmetu stundas, skolotaji
pieveérsas dazadiem karjeras jautajumiem, atbilsto$i stundas témai. Pieméram, muizikas
skolotaja Laura Stankevica, Karjeras ned€las ievaros, miizikas stunda izvelgjas
padarboties ar 5.a un 5.b klasi. Vini izvelgjas dziesmu “Mammu, es gribu”, kas saistita
ar profesijam. Dziesmu skoléni dziedaja karaoke veida, skatoties uz projektora vardus.
Skoléniem §1 dziesma loti patika. Dziesmas dziedasana aktivi piedalijas visi skoléni.

Savukart, latvieSu valodas skolotaja, Vija Gekisa ar 6.a klasi runaja par pedagoga
profesiju, tad skoléni rakstija art domrakstu:,, Kas ir labs skolotajs?"

Dazas atzinas no domraksta:

1. Skolotajam jabiit zinoSam sava prieckSmeta, jabit labsirdigam, japrot veidot labas
attiecibas ar skoléniem.

2. Skolotaja galvenais uzdevums ir iemacit skolénus.

3. Skolotajam stundas jaizmanto dazadas metodes.

4. Skolénus macit nav viegli.

5. Skolotajam jamil bérni, jabit pieklajigam.

Dazi karjeras pasakumi notiks vél Sonedél — 9.b klase piektdien viesosies Dagdas
policijas iecirkni un iepazis policista ikdienu, savukart 1. klasites apciemos VAS
“Latvijas autocelu uzturétajs”, Daugavpils celu rajona Dagdas nodalu.

Sogad bija jauninajums - Karjeras nedélas ietvaros, 10. oktobri notika pasakums
pieaugusajiem - par muZzizglitibas lomu un nozimi, ka ar1 par dazadam iesp€jam
pieauguSajiem macities, varéja uzzinat tieSsaistes ekspertu diskusija “Mizizglitiba —
vai nepiecielama un pieejama ikvienam?”. Sobrid to ir iespgjams skatit
ieraksta. TieSsaistes pasakums tika nodrosinats ar ESF+ projekta “Atbalsts pieauguso
individualajas vajadzibas balstitai pieauguso izglitibai” atbalstu.

Pateicos visiem skolotajiem un sadarbibas partneriem par sadarbibu, atsaucibu, atbalstu
un aktivitati!!!

Karjeras nedéla ir pasakumu cikls, ko VIAA organizé sadarbiba ar Latvijas pilsétam
un novadiem. Taja jauniesiem ir iespéja iepazit arvien jaunas ar karjeras izglitibu



saistitas témas, pieméram, darba tirgus tendences, nakotné pieprasitakas profesijas,
skola iegiito zinasanu un prasmju pielietojums izvélétaja nozare.

Regina Paulina
Dagdas vidusskolas PKK
16.10.2024.
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KOPA VEIDOJAM VEL LABAKU LATVILU!
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